
F O R M A T O  E U R O P E O

P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Luigia Soldati
Indirizzo

Telefono

Fax

E-mail

Codice Fiscale

Nazionalità Italiana

Luogo e Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) DAL 1998 AL 31.12.2015 OSTETRICA PRESSO IL  SITRA DELL’ASL DELLA
PROVINCIA DI BRESCIA-DALL’1.01.2016 PRESSO SITRA RETE TERRITORIALE
ASST SPEDALI CIVILI DI BRESCIA
DAL Marzo 1986  AL 1998 OSTETRICA PRESSO I  CONSULTORI  FAMILIARI
DELL’ASL DELLA PROVINCIA DI BRESCIA
DAL  1981  AL  Febbraio  1986  INFERMIERA/OSTETRICA  PRESSO  ORDINE
OSPEDALIERO  SAN  GIOVANNI  DI  DIO,  FATEBENEFRATELLI,  PROVINCIA
LOMBARDO VENETA

• Nome e indirizzo del
datore di lavoro

ASST SPEDALI CIVILI DI BRESCIA-PIAZZALE SPEDALI CIVILI, 1 - 25123 
BRESCIA

• Tipo di azienda o settore AZIENDA SOCIO SANITARIA TERRITORIALE DEGLI SPEDALI CIVILI DI 
BRESCIA

• Tipo di impiego A TEMPO PIENO
• Principali mansioni e

responsabilità
RESPONSABILE AREA MATERNO INFANTILE  SITRA RETE TERRITORIALE. 
COORDINATRICE OSTETRICHE/ASSISTENTI SANITARIE CONSULTORI 
FAMILIARI

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a)
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Diploma di scuola media superiore
Diploma di Infermiera Professionale
Diploma di Ostetrica
25 novembre 2010 Laurea Magistrale in scienze infermieristiche e ostetriche
08  novembre  2016  Master  di  II  livello  in  Direzione  e  Management  delle
Aziende Sanitarie 

Dall’anno  del  diploma  di  infermiera  (1981),  frequenza  di  numerosi  corsi,
seminari e convegni inerenti l’assistenza infermieristica/ostetrica ospedaliera
e  territoriale,  la  formazione,  l’organizzazione  del  lavoro,  la  qualità  delle
prestazioni,  la  prevenzione  e  la  riabilitazione,  l’educazione  sanitaria  e  la
promozione della salute, la ricerca in ambito sanitario.
Formazione sui programmi di screening: modelli teorici e applicativi
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• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio
• Qualifica conseguita INFERMIERA/OSTETRICA

• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della

carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.

PRIMA LINGUA ITALIANA

ALTRE LINGUE

ALTRE LINGUE SPAGNOLO : DISCRETO LIVELLO DI LETTURA, SUFFICIENTE LIVELLO DI 
SCRITTURA E CONVERSAZIONE ORALE

• Capacità di lettura FRANCESE: SUFFICIENTE LIVELLO DI LETTURA, INSUFFICIENTE LIVELLO DI 
SCRITTURA E CONVERSAZIONE ORALE

• Capacità di scrittura
• Capacità di espressione

orale

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente

multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione è

importante e in situazioni in cui
è essenziale lavorare in squadra

(ad es. cultura e sport), ecc.

INCARICHI DI DOCENZA 

Pluriennale  esperienza  didattica  nella  formazione  di  base,  specialistica  e
permanente
Gestione di gruppi di lavoro con Ostetriche e multiprofessionali
Gestione quotidiana di dinamiche relazionali in organizzazioni complesse
Competenze maturate nel corso dell’esperienza lavorativa:
Infermiera in una divisione di Ostetricia e Ginecologia
Ostetrica in sala parto e in consultorio familiare con pluriennale esperienza
nella gestione della gravidanza fisiologica
Ostetrica formatrice in una Casa Materna in Nicaragua
Collaborazione per alcuni anni (fine anni ’80 e primi anni ’90) con il 
“colectivo de mujeres” de Matagalpa (Nicaragua) per un progetto di 
formazione delle “Parteras” (corsi di addestramento per donne che aiutano 
altre donne a partorire nelle comunità rurali)
Responsabile Area Materno-Infantile SITRA Rete Territoriale
Coordinatrice Ostetrica operatrici/operatori (Ostetriche e Assistenti Sanitarie)
dei Consultori Familiari

Università  degli  Studi  di  Brescia  sezione di  Desenzano– Docenza corso di
Laurea per infermieri Insegnamento: infermieristica di comunità (AA 2002-
2007)
Università  degli  Studi  di  Brescia  –  Docenza corso  di  Laurea Magistrale  in
scienze  infermieristiche  e  ostetriche  –  Insegnamento:  Metodologia
dell’assistenza  ostetrica  di  comunità  24  ore/anno  (AA  2014/2015  –
2015/2016 – 2016/2017 – 2017/2018 – 2018/2019-2019/2020)
Università  degli  Studi  di  Brescia-  Docenza  corso  di  Laurea  in  Ostetricia-
Insegnamento:  Ostetricia  di  comunità  14  ore/anno  (  AA  2013/2014-
2014/2015-2016/2017-2017/2018-2018/2019-2019/2020) 
Università  degli  Studi  di  Brescia-Componente  Commissione  di  Laurea  in
Ostetricia (AA 2017 e 2018)
Università  degli  Studi  di  Brescia-Componente  Commissione  di  Laurea
Magistrale in Scienze infermieristiche e Ostetriche (A 2018)
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Università  degli  Studi  di  Brescia-Componente  Commissione  di  Laurea  in
Ostetricia (AA 2017 e 2019)
Università Cattolica del Sacro Cuore – Sede di Brescia-Coordinatrice didattica
Master di primo livello per Infermieri e Ostetriche di Comunità
Università  Cattolica  del  Sacro  Cuore  –  Sede  di  Brescia-Componente
Commissione Master di primo livello per Infermieri e Ostetriche di Comunità
(AA 2018 e 2019)
Docente  al  Corso  di  formazione,  organizzato  da  ATS  Brescia,  per
operatrici/ori consultoriali sulla Depressione Perinatale (A 2017)
Docente  al  Corso  di  formazione,  organizzato  dall’  Asst  Pavia,  per
operatrici/ori consultoriali sulla Dimissione protetta in puerperio (A 2018)
Responsabile  scientifica  e  Docente  Corso  di  formazione,  organizzato  dall’
Asst Valcamonica, per il personale afferente all'UO Ostetricia – Ginecologia
(Medici, Ostetriche, Psicologhe/i) sul Percorso Nascita Fisiologico (A 2019)
Università  Cattolica  del  Sacro  Cuore –  Sede di  Brescia-Docente Master  di
primo livello per Infermieri e Ostetriche di Comunità (AA 2020 e 2021)

Relatrice  all’evento  "La  Medicina  di  Genere  "Violenza  sulle  donne""-  ASL
Brescia (2015)
Relatrice al convegno “Professioni a confronto: promuovere l’integrazione 
socio-sanitaria della rete ospedale-territorio. Auditorium Museo delle Scienze 
Naturali Brescia (2017) 
Relatrice al corso di aggiornamento “Depressione e ansia perinatale: update 
in screening e assessment-Università degli Studi di Brescia Dipartimento di 
Scienze Cliniche e Sperimentali (2018)
Relatrice al convegno “Il Puerperio e il ritorno a casa: quali difficoltà. 
Organizzato dalla SLOG presso Università degli Studi di Brescia (2019)

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE  

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di

lavoro, in attività di volontariato
(ad es. cultura e sport), a casa,

ecc.

Esperienza  consolidata  nella  gestione  organizzativa  in  ambito  territoriale
(competenze gestionali, organizzative, progettuali, relazionali, formative).
Coordinamento  attività  dei  programmi  di  screening  presso  il  Centro
Screening dell’ASL di Brescia (ora ATS)
Coordinamento  progetti  interaziendali  per  la  continuità  assistenziale  in
ambito materno infantile.
Coordinamento progetto Casa Materna in Nicaragua.
Responsabile area materno infantile  SITRA Rete Territoriale.
Coordinatrice Ostetriche/Assistenti Sanitarie Consultori familiari
Componente tavolo tecnico Regionale: rete regionale per l’assistenza 
materno-neonatale: indirizzi per l’appropriatezza e sicurezza del percorso 
nascita fisiologico a gestione ostetrica-Regione Lombardia
Componente tavolo tecnico Regionale: AGENDA PERCORSO NASCITA 
INFORMATIZZATA-Regione Lombardia
Componente tavolo tecnico Regionale: gruppo tecnico BRO intraospedaliero-
Regione Lombardia
Componente Comitato Percorso nascita e Assistenza Pediatrica-
Adolescenziale Regione Lombardia 
Componente Comitato Percorso Nascita Locale ATS Brescia
Referente “Unità Operativa 4” Progetto  CCM 2019 Rilevazione dei percorsi 
preventivi e assistenziali offerti alla donna, alla coppia e ai genitori per 
promuovere i primi 1.000 giorni di vita

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

Conoscenza e uso applicativi PROGRAMMI DI SCREENING
Utilizzo quotidiano P.C. in particolare pacchetto Office

CAPACITÀ E COMPETENZE

ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.
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ALTRE CAPACITÀ E
COMPETENZE

Competenze non
precedentemente indicate.

La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità

negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto

autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 – “Codice in materia

di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 – “Regolamento europeo sulla protezione dei dati

personali”.

PATENTE O PATENTI Patente B

ULTERIORI INFORMAZIONI Co-autrice  “Educare  alla  salute  e  all'assistenza:manuale  per  operatori”

Progetto  Editoriale  Gruppo  di  Lavoro  Primary  Health  Care  della  Società

Italiana  di  Igiene,  Medicina  Preventiva  e  Sanità  Pubblica  Edizione  B.

Mondadori Ricerca, 2018

ALLEGATI Disponibile a produrre documentazione di cui ho attestato il possesso

NOME E COGNOME (FIRMA)

Brescia 07/05/2020
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