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  Via Avanzi n. 21, 25080 Soiano del lago - Brescia (Italia) 

 Tel.   331 9868324 

E-mail erminia.bertini@alice.it  
PEC    erminia.bertini  ostetriche@mypec.eu   

Sesso femminile | Data di nascita 02/11/1959    | Nazionalità italiana

POSIZIONE RICOPERTA Ostetrica collaboratrice

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Feb. 2017  alla data attuale
Collaboratrice professione sanitaria Ostetrica presso il Consultorio Familiare  
Asst-Garda Brescia (Italia)

Sett.  1994 - Feb. 2017
Collaboratrice professione sanitaria Ostetrica in Unità Operativa Sala Parto e 
Puerperio e per la conduzione di Corsi di Accompagnamento alla Nascita 
Azienda Ospedaliera di Desenzano del Garda  Brescia (Italia) 

Ott. 1991 - Sett. 1992
Ostetrica presso l'Unità Sala Parto, Ginecologia e puerperio 
Clinica S.Anna di Brescia (Italia) 

Ott, 1992 – Mag. 1994
Ostetrica per l'elaborazione e la realizzazione del " Progetto di assistenza 
domiciliare post-partum per la puerpera e il neonato"
U.S.S.L. n. 39, Vestone  Brescia  (Italia) 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

  Nov. 2010 Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche 
Università degli Studi di Brescia Facoltà di Medicina e Chirurgia, Brescia (Italia)
Tesi di Laurea: La casa di maternità: esigenza reale o opportunità nel contesto Bresciano? Indagine 
qualitativa (Metodologia M.A.D.I.T.) tra le donne, le donne gravide e le Ostetriche 

Giu. 1991 Diploma Universitario per l'abilitazione alla Professione Ostetrica 
Università degli Studi di Milano, Milano (Italia)  

Giu. 1989 Diploma di Infermiera Professionale
Associazione dei Comuni del Garda U.S.S.L. N. 40, Salò (Italia)  

Lug.1996 IBCLC (International Board-Certified Lactation Consultant) Diploma di Consulente 
Professionale in Allattamento materno
IBLCE Regional Office for Continental European, Porta Westfalica (Germania) 

Lug.1979 Diploma di Maturità "Operatrice Turistica" Istituto Professionale di Stato per il Commercio  
(Brescia) 

COMPETENZE PERSONALI
Lingua madre italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

francese A2 B1 A1 A2 A2

inglese A1 A2 A1 A1 A1
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Competenze comunicative buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza lavorativa 
buone competenze relazionali , di gruppo, con persone sia sane che ammalate, sia nei loro contesti 
familiari che in nelle istituzioni sanitarie. 

Competenze organizzative e
gestionali

buone competenze organizzative acquisite durante la mia esperienza nella conduzione di gruppi di 
lavoro e dei gruppi di accompagnamento alla nascita, dei gruppi in puerperio, in menopausa e altri.

Competenze professionali • competenze di mentoring (come Ostetrica senior, mi occupo della formazione e dell 
inserimento di nuovo personale ostetrico) 

• conduzione di corsi di " Accompagnamento alla Nascita" per gruppi di donne e per coppie 
utilizzando la metodologia induttiva dal 1992. 

• conduzione di gruppi di donne in puerperio
• conduzione di gruppi con donne in menopausa
• conduzione di gruppi con donne straniere
• partecipazione all'elaborazione di numerosi protocolli operativi e linee guida in gruppi di 

lavoro presso l'Azienda Ospedaliera di Desenzano.

Dal 1993 co-fondatrice dell'Associazione "Gruppo Ostetriche Marea" ,senza scopo di lucro, nata con 
lo scopo di diffondere una cultura che valorizzi la fisiologia dell'evento nascita, della gravidanza, del 
parto e del puerperio attraverso una pratica professionale qualificata che rispetti l'autonomia della 
donna e della famiglia nelle sue scelte. 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione
delle

informazioni
Comunicazione

Creazione di
Contenuti

Sicurezza
Risoluzione di

problemi

Utente base Utente intermedia Utente intermedia Utente intermedia Utente intermedia
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